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Produto

SABOR AUTENTICO
CAM Bl RA DA CULINARIA CAICARA

A Cambira do Litoral do Parana é um peixe salgado e defumado
artesanalmente, seguindo métodos tradicionais sem aditivos
quimicos, o que preserva o sabor auténtico da culinaria caigara. O
processo utiliza peixes de espécies variadas, como tainha, robalo,
anchova, cacgao, solteira e sardinha, respeitando a sazonalidade da
pesca.

A defumacgao é realizada com varais de secagem feitos de cip6 nativo,
conferindo aroma e sabor caracteristicos ao peixe. Esse método
artesanal, com uma produc¢ao que mantém um rigoroso padrao,
garante um produto de alta qualidade, com sabor marcante e
identidade cultural preservada.
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A Cambira é um dos simbolos mais
representativos da culindria cai¢ara do litoral
paranaense, especialmente do municipio de
Pontal do Parana. Com mais de 300 anos de
histoéria, esse produto artesanal é um legado
cultural dos pescadores da regiao, transmitido
de geracao em geracao. Inicialmente, a técnica
de defumacgao combinada ao uso do sal foi
desenvolvida para conservar o peixe e garantir
seu consumo ao longo do tempo, tornando-se
essencial para a subsisténcia das comunidades
pesqueiras locais. Hoje, a Cambira continua
sendo amplamente utilizada na gastronomia
regional.



A tradicao da Cambira esta diretamente
ligada as condicoes geograficas e
histéricas do litoral paranaense. A pesca
artesanal sempre foi a principal atividade
econdmica e de subsisténcia das
comunidades caicaras, favorecida pela
biodiversidade marinha da regiao. A
colonizagao portuguesa introduziu o
uso do sal, possibilitando a conservacao
do pescado e o desenvolvimento da
técnica de defumacao.

O conhecimento sobre a preparacao da
Cambira como um prato tipico é
preservado ha séculos, transmitido
entre pescadores e suas familias,
fortalecendo a identidade local e
impulsionando o turismo
gastronémico. Eventos como o

Festival de Gastronomia Caicara,
realizado anualmente em Pontal

do Parana, promovem a
valorizacao desse produto e
movimentam a economia da
regiao.




